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24 heures de vélo de montagne a Bolton

Erick Auger domine sa catégorie

SERGE EMOND

semond@lequotidien.com

CHICOUTIMI - Malgré le
mauvais temps qui a géné le
déroulement de la compétition,
Erick Auger revient enchanté
de sa participation au Summer
Solstice, une épreuve inscrite
au cireuit des 24 heures solo
de vélo de montagne présen-
tée en fin de seniaine 4 Bolton,
en Ontario. Le Jonquiérois a
pris la deuxiéme position au
classement général et dominé
la catégorie des 40 ans et plus.

Les eyclistes inserits 4 la
compétition ont di composer

avec de trés fortes pluies. Les
précipitations ont rendu le
parcours trés difficile et obli-
gé les organisateurs i met-
fre un terme i 'épreuve aprés
douze heures.

La compétition a donc pris
fin & minuit, dans la nuit de
samedi & dimanche.

« Ce fut agsez difficile, racon-
te Erick Auger. Le parcours
est devenu glissant en raison
de la pluie et 1a boue collait sur
les vélos. A certains moments,
nous avions 'impression
d’étre inserits 4 une éprenve
de course & pied. Heureuse-
ment, ma participation an

championnat du monde, l'an
passé, m'a appris A bien réagir
mentalement et physiquement
anx conditions difficiles.

« En raison de la pluie et
paree que ¢a pouvait étre
dangereux pour les partici-
pants, les organisateurs ont
déeidé d'arréter la compéti-
tion & minuit au lieu de midi,
dimanche. »

En douze heures, Erick
Auger a négocié le parcours
de 17 kilométres & neuf repri-
ses. Dans sa catégorie, il a
terminé avec une priorvité de
deux tours sur son plus proche
poursuivant.

«J'étais trés content d'avoir
pris une avance de deux tours
en douze heuresg, poursuit-
il. Habituellement, on prend
une avance de deux tours en
24 heures. J'ai aussi terminé
dans le méme tour que le pre-
mier au classement général.

« J'étais trés en confiance
avant le début de la compé-
tition. Ma préparation était
trés bonne. Je me sentais prét.
J’ai aussi senti que les autres
concurrents de ma catégorie
me surveillaient de prés. En
général, je suis trés heureux

de ma fin de semaine. Je consi-
dére avoir trés bien réagi face
aux mauvaises conditions, Ce
gue j'ai véeu en fin de semaine
fait partie de 'apprentissa-
ge. Cette expérience me sera
certainement utile dans le
futur, »

Erick Auger entend poursui-
vre son entrainement dans les
prochaines semaines puisqu'il
participera au championnat
du monde, les 256 et 26 juillet.
Cette compétition arrive au
sommet de sa liste de priori-
tés pour la saison 2009, 0



